
CAES DU CNRS
CLAS MONTPELLIER — ACTIVITÉS 2026-2027

TARIFS (BASE TD) ET SUBVENTIONS

TD : Taux de subvention  |  Tarif au prorata : Dégressivité selon le nombre d'inscrits  |  N/A : Non Applicable / Illimité Agents CNRS + Ayants Droit  Tarif de base avant application du taux de subvention

Agents Partenaires (INRAE, INSERM)  Tarif de base sans subvention Personnes Extérieures  Tarif de base sans subvention + adhésion annuelle de 15 €

ACTIVITÉ SITE & LIEU JOUR
HORAIRES
(DURÉE)

INTERVENANT(E) SÉANCES
EFF. MIN/

MAX
BASE TD

TARIF AGENT CNRS +
A.D.

TARIF PARTENAIRES &
EXTÉRIEURS

BASKET Campus RDM

Terrain multisports

Mardi, Mercredi,

Jeudi

12h00 - 14h00 (2h) ASSIE Frédéric N/A Sans lim. 9 € Pas de variation 9 €

CHANT CHORALE Maison de Retraite

Protestante

Grand salon

Jeudi 12h15 - 13h45

(1h30)

DIOT Maureen 30 12 / 25 au

prorata

si 12 → 229 €

si 17 → 213 €

si 20 → 206 €

si 25 → 200 €

si 12 → 238 €

si 17 → 222 €

si 20 → 215 €

si 25 → 208 €

CIRCUIT TRAINING Campus RDM

Terrain multisports

Vendredi 12h30 - 13h45

(0h45)

BONNI Mathilde 30 10 / 15 au

prorata

si 10 → 240 €

si 15 → 160 €

si 10 → 240 €

si 15 → 160 €

COUTURE (Atelier) Campus RDM

B1 Cévennes

Jeudi 17h00 - 19h00

(1h40)

JOURDAIN Delphine N/A 6 / 8 9 € Pas de variation 9 €

COUTURE (Atelier) Campus RDM

B1 Cévennes

Vendredi 12h20 - 14h00

(1h40)

TRAUCHESSEC
Hélène

N/A 6 / 8 9 € Pas de variation 9 €

CROSS TRAINING Campus RDM

Terrain multisports

Lundi 12h30 - 13h30 (1h) ALERTE David 30 15 / 20 au

prorata

si 15 → 130 €

si 20 → 98 €

si 15 → 130 €

si 20 → 98 €

GUITARE (Débutant) Campus RDM

Balard 4

Mardi 12h15 - 13h15 (1h) Diego DEL ALAMO 30 7 / 7 274 € Pas de variation 321 €

GUITARE (Avancé) Campus RDM

Balard 4

Lundi 12h15 - 13h45

(1h30)

Diego DEL ALAMO 30 7 / 7 338 € Pas de variation 386 €

GUITARE

(Intermédiaire)

Campus RDM

Balard 4

Jeudi 12h15 - 13h45

(1h30)

Diego DEL ALAMO 30 7 / 7 338 € Pas de variation 386 €

GYM TONIC Campus RDM

Balard 2

Jeudi soir 17h00-18h00

18h00-19h00

CARMONA Nathalie 10 (1x/

mois)

10 / 12 par

cours

au

prorata

si 10/cours → 108 €

si 12/cours → 90 €

si 10/cours → 108 €

si 12/cours → 90 €

PILATES Campus RDM

Balard 2

Mardi 17h00-18h00

18h00-19h00

CARMONA Nathalie 33 / cours 15 / 16 par

cours

au

prorata

si 15/cours → 230 €

si 16/cours → 223 €

si 15/cours → 230 €

si 16/cours → 223 €

PILATES Campus RDM

Balard 2

Mercredi 11h45-12h45

12h45-13h45

CARMONA Nathalie 32 / cours 15 / 16 par

cours

au

prorata

si 15/cours → 238 €

si 16/cours → 216 €

si 15/cours → 238 €

si 16/cours → 216 €
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ACTIVITÉ SITE & LIEU JOUR
HORAIRES
(DURÉE)

INTERVENANT(E) SÉANCES
EFF. MIN/

MAX
BASE TD

TARIF AGENT CNRS +
A.D.

TARIF PARTENAIRES &
EXTÉRIEURS

SALSA Maison de Retraite

Protestante

Grand salon

Vendredi

midi

12h30 - 13h30 (1h) EUSEBE Eric 31 10 / 20 au

prorata

si 10 → 61 €

si 20 → 38 €

si 10 → 70 €

si 20 → 47 €

SOPHROLOGIE Villa Lise

Salle activité

Lundi 12h30 - 13h30 (1h) SARTER Samira 10 8 / 10 au

prorata

si 8 → 109 €

si 10 → 107 €

si 8 → 109 €

si 10 → 107 €

TANGO (Pratique dirigée

interm.)

Maison de Retraite

Protestante

Grand salon

Lundi midi 12h15 - 13h45

(1h30)

CAVELIER Florine 31 15 / 25 au

prorata

si 15 → 38 €

si 20 → 26 €

si 25 → 19 €

si 15 → 47 €

si 20 → 35 €

si 25 → 28 €

VOLLEY Campus RDM

Terrain multisports

Mardi, Jeudi 12h00 - 14h00 (2h) BRUNET Pascal N/A Sans lim. 9 € Pas de variation 9 €

YOGA Hatha Campus RDM

Balard 2

Jeudi 12h15 - 13h45

(1h30)

SALMON Laurence 31 10 / 20 20 € Pas de variation 20 €

YOGA Hatha Villa Lise

Salle activité

Mardi 12h15 - 13h45

(1h30)

MURIAUX Delphine 31 10 / 12 au

prorata

si 10 → 42 €

si 12 → 38 €

si 10 → 42 €

si 12 → 38 €

YOGA Vinyasa Campus RDM

Balard 2

Mardi midi 12h15 - 13h30

(1h15)

RIVERO Ana 31 15 / 24 20 € Pas de variation 20 €

ZUMBA Campus RDM

Balard 2

Lundi 17h30 - 18h30 (1h) LUQUOT Linda 31 12 / 20 au

prorata

si 12 → 41 €

si 20 → 25 €

si 12 → 41 €

si 20 → 25 €

YOGA Iyengar

Partenariat INSERM

Délégation INSERM

Salle de réunion

Lundi soir 17h15 - 18h30

(1h15)

LE ROY Patrick 30 15 / 20 au

prorata

214 € (dégressif) N/A (réservé INSERM)

CIRCUIT TRAINING

Partenariat INSERM

Délégation INSERM

Sous la pinède / Repli salle

Mardi 17h15 - 18h00

(0h45)

En cours de
recrutement

30 10 / 20 au

prorata

si 10 → 128 €

si 14 → 118 €

si 20 → 108 €

N/A (réservé INSERM)
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